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Unidad de Igualdad e Inclusién
Universitaria

CATALOGO PARA CURSOS, PLATICAS, TALLERES Y CONFERENCIAS

OFERTADOS POR LA UNIDAD DE IGUALDAD E INCLUSION UNIVERSITARIA (Ul)

PLATICAS Y CONFERENCIAS

Tema

Objetivo

Duracion

Impartido
por:

Sexo y Género

Conocer lasdiferencias entre sexo y
género, entender que mujeres vy
hombres son iguales ante la ley para
obtener las mismas oportunidades de
crecimiento.

50 min
aprox.

ul

Cultura de Paz

Fortalecer en las personas actitudes
hacia una convivencia ‘sana, con
valores de tolerancia, ameor,.igualdad,
solidaridad y respeto hacia cada
persona.

50 min
aprox.

ul

Cultura de paz desde
un enfoque de la
perspectiva

Fortalecer en las personas actitudes
hacia una gonvivencia sana desde un
enfoque de respeto a los derechos
humanos.

50 min.
aprox

ul

Adecuaciones
curriculares

Sensibilizar, sobre la_importancia de
asegurar dprendizajes de calidad y el
cumplimiento_.demsloswprincipios de
igualdad de oportunidades, calidad
educativa ‘con equidad, inclusidn
educativa y valoracion de la diversidad
y flexibilidad en la respuesta educativa.

50 min
aprox.

Ul

s Tolerancia?

Fomentar una actitud pacificadora,
respetuosd/ 'y s asertiva; | dsill 'como
promover conductas que permitan ver
aquello diferente desde el respeto y la
aceptacion.

50 min
aprox.

ul

Comunicacién
JAsertiva?

Sensibilizar sobre la importancia de
lograr una comunicacidn fluida,
adecuada y consistente con las demds
personas, respetando sus intereses y
derechos.

50 min
aprox.

Ul
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.. . Impartido
Tema Objetivo Duracion
por:
Mds alld de las y los Ul
(La importancia del Sensibilizar sobre el uso del lenguagje
lenguaje incluyente incluyente, no sexista en el entorno 50 min.
No Sexista en las educativo. aprox.
Instituciones)
Rutas y mecanismos Dar a conocer las vias y mecanismos ul
de atencion de la de atenciéon de la violencia de género 50 min.
violencia de género | &" el entorno universitario. aprox.
Si hace dafio. no es | Sensibilizar sobre la wiolencia en el 50 min. Ul
b
amor noviazgo y relaciones de\pareja. aprox.
Sensibilizar y dar ‘a . conocer los Ul
elementos de la‘violencia digital y los 50 min.
Lo virtual es real mecanismos  pdra___prevenirla vy aprox.
atenderla.
Reflexionar v dar a conocern sobre, las 50 mi Ul
; i min.
¢Nuevas nuevas masculinidades y aspectos que
. aprox.
Masculinidades? le rodedn a su desarrolle:
Ul
¢Qué decimos cuando | Sansibilizar prsobre  la distribucion 50 min.
hablamos de equitativa del.trabajo enel’hogar. aprox.
corresponsabilidad?
Sensibilizar y dar a conocer sobre los Ul
Hablemos de conceptos .bdsicos| relacionados .con 50 i
. ) i ] min
diversidad sexyal y' . jgs persénds dé o diversidad ‘sexual y
. . aprox.
derechos humanos la importancia de sus derechos
humanos
Hacer conciencia y sensibilizar sobre la Ul
Prevencién de la nzpor:(‘]ncml'b deoI cr.eclur ‘ombollem:s 50 minutos
. . educativos libres de violencia y donde
violencia en entornos ) aprox.
educativos se promueva valores encaminados a la
sana convivencia escolar

Av. Agustin Melgar S/N entre Calle 20 y Juan de la Barrera.
Col. Buenavista. CP 24039

San Francisco de Campeche, Campeche, México

Tel. (981) 8119800



H
:
!
§
i

)

)

Universitaria
Universidad Auténoma de Campeche ; '

o
z
sk
1
Z

r<

>

Tema Objetivo Duracion Impartido
por:
Establecer la implementacién Ul
Protocolo para la uniforme, homogénea y efectiva de los
identificacion, procedimientos para prevenir,
prevencion, atencion y identificar, atender y sancionar casos
sancisn de la de violencia de género que involucren 50 minutos
violencia de género en personas de la comunidad
la Universidad universitaria, con la finalidad de
Auténoma de garantizar una convivencia libre de
Campeche violencia y consolidar una cultura de
prevencidn y denuncia.
Dar a conocer / los conceptos Ul
Discriminacion por | relacionados con ld discriminacion y el
orientacion sexual e | trato  diferenciado © en razén de | 50 minutos
identidad de género: | orientacion sexual’ e identidad de
Conceptos y alcances | género.
Dar a conocer la normativa vy Ul
Politicas de igualdad disposiciones universitarias que
en el contexto promueven el respeto a la igualdad'y.a 2 horas
universitario la inclusion en los distintos ambitos;
académicos y administrativos.
Detectar de manera oportuna en la Ul
Ponte mis gafas comunidad » universitaria,..situaciones
contra el acoso y de ‘riesgo como abuso, dqcoso vy 2 joras
hostigamiento hostigamiento
Visibilizar la importancia de Ul
Igualdad y diverdidad transversalizar la igualdad de 'género ohoras
de género en el en todas las actividades que se (3 sesiones
contexto universitario imparten en la universidad vy la de 2 horas)
participacion de los universitarios
Identificar los roles de género Ul
Orientacién marcados por la sociedad, que influyen .
Vocacional y Roles de | en Ig toma de decisién de proyecto de 60 min
Género vida de las y los estudiantes.
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.. . Impartido
Tema Objetivo Duracion
por:
Ensefiar estrategias que permitan
reducir el estrés inicial causado por
Primeros Auxilios eventos traumdticos y  proveer 60 min Ul
Psicoldgicos funciones adaptafivas a corto vy
mediano plazo.
Sensibilizar a los participantes sobre el
tema de Igualdad de Género y a su
Igualdad de Género vez, promover e incrementar los 60 min IMEC
estudios académicos sobre el mismo
fema.
Crear espacios de didloge y reflexidon
gue promuevanze informen sobre la
La dignidad humana y importancia deda dignidad humana y 60 min IMEC
derechos humanos los derechos humanos, asi como
conocerlos y garantizarlos entre las y
los universitarios.
Dar a gconocer los mecanismos de
protecgion a las mujeres, tanto de las
Contexto juridico de la leyes como_de los.programas;,lds 60 min IMEC
igualdad de Género cuales‘henen como ‘ObjeTIVO‘ prevgmr,
sancionar y erradicar la violencia
contralas,mujeres.
Dara conocer las vias y mecanismos
¢Donde acudir en de atencion de los diferentes tiposy 60 min Ul
caso de violencia? formas de violencia.
Informar para derribar los falsos
Estigma, supuestos que generan barreras por
discriminacién y cuestion de sexo, género, edad, 60 min Ul
derechos humanos religion, clase social, omgn'raaon
sexual, raza o etnia.
Derechos humanos de
los grupos en Promover e impulsar la igualdad de 60 min Ul
situacién de oportunidades vy el disfrute igualitario
vulnerabilidad
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Tema Objetivo Duracion Impartido
por:
y pleno de los derechos humanos de
los grupos vulnerables.
Promover e incrementar los estudios
sobre los tipos y modalidades de
Tipos y modalidades violencia a partir de espacios de 60 min Ul
de la violencia didlogo vy reflexiéon en torno a las
formas y contextos de la violencia.
Mitos y realidades Identificar las distintas situaciones que
sobre violencia encajan en el supuesto de violencia 60 min Ul
familiar familiar para poder erradicarlas.
Propiciar espacios de didlogo y
reflexién que den a conocer los
Valores mas derechos derechos humanos entre las y.los 60 min Ul
humanos universitarios y valores para una'sana
gconvivencia.
Reflexionar y sensibilizar sobre |a
importancia de afinar los lazos
Lazos familiares familiares ‘entre las y los universitarios 60 min IMEC
con el objetivo de generar buenas
relaciones.
Promover y propiciar los valores
familiares entre las y los universitarios,
¢Coémo vivo los asf/como reflexionar la importancia ide 60 min IMEC
valores en mi familia? ellos en nuestra vida como parte de
una sociedad.
Conocer y comprender las actitudes
socialmente y culturalmente X
Micromachismos heredadas consideradas hoy en dia 60 min IMEC
como actitudes machistas.
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_ .. Impartido
Tema Objetivo Duracion P
por:
i Dar a conocer aspectos bdsicos de la
Importancia de la | q R . .
engua de sefias mexicana y como su .
Lengua de Senas J y 60 min Ul

uso, ayuda a incluir a las personas con

Mexicana . . o .
discapacidad auditiva en la sociedad.

Concientizar y sensibilizar a las
personas sobre la importancia de la
Violencia Digital prevencién de la violencia digital y el 60 min SSPPC
uso responsable de tecnologias de la

informacion y comunicacion

Sensibilizar a las personas sobre el
Hablemos de respeto a los derechos.humanos de
discapacidad las personas con'discapacidad e

identificar los tipos de discapacidad.

CURSOS Y TALLERES
Tema Objetivo Duracion Impartido
por:
2 horas
Realizar actividades de (Comprende pldtica
B sensibilizacidon para promoveria sobre el fema de
Campana . e . . .
“Junt | mejora en‘el.servicio.hacia.las discapacidad vy DIF
untos por la . . TR
. p Y personas con discapacidad. explicacion sobre el ESTATAL
inclusion . .
manejo.de.silla.de
nuedas, bastones.y
muletas)
. i Impulsar el conocimiento de la
Curso intensivo i . 8 horas
de L q lengua de sefias mexicanas en (4 sesi de2h DIF
e Lengua de ) .. sesiones de 2 horas
. 9 ) todos los dmbitos de los servicios ESTATAL
Sefas Mexicana - . cada una)
tanto publico como privados
.. Promover el conocimiento del
Inclusién de las ) ) CREE
sistema braille para promover la 20 horas
Personas con . .. . CAMPECH
) ) inclusidn de las personas con (4 horas por dia)
discapacidad a ) ] i E
] discapacidad visual.
través del
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Tema Objetivo Duracion Impartido
por:
Sistema Braille,
Nivel | y Il
Generalidades Dotar de herramientas generales
de la prdctica al personal docente para el
docente con desarrollo de sus actividades 2 horas Ul
perspectiva de académicas con perspectiva de
género e género e inclusién.
inclusién
Promover la igualdad de
Prdcticas oportunidades entre hombres y
docentes con mujeres, conociendo los conceptos
perspectivas de bdsicos relacionados al género,
. . . S 20 horas Ul
género: un sexo, diversidad sexo-genérica e
enfoque prdctico | inclusion de grupos vulnerables a
y participativo partir de ejercicios/de andisis y
sensibilizacion.

POLITICAS DE QPERACION

1.- Las actividades deberdn ser’ requeridas a la Unidad de Igualdad e Inclusidn
Universitaria mediante oficio della erel fitular de la UnidadAcadémica o Administrativa
correspondiente, el o la‘enlace de género, o bien porla o el encargado de Tutorias a
través del correo electrénico dirigido a unidaddeigualdad@uacam.mx y mediante un

oficio de solicitud.

2.- La Unidad de lgualdad ‘e Inclusion” Universitaria, ‘al tener la solicitud del drea o
persona peticionaria la revisard, programard y le dard contestacion, informando hora
y fecha destinada para tal efecto, los requisitos, asi como materiales indispensables

para el desarrollo de la pldtica, conferencia o taller solicitado.

En caso de que el drea solicitante cuente con una fecha y hora ya establecida dado su
propio Plan de Trabajo, podrd consultar la disponibilidad de la fecha y hora propuesta
al nidmero 981 81 9 800 ext. 3090501 o al correo electrénico
unidaddeigualdad@uacam.mx para posteriormente formalizar su peticion.
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3.- Para mayor aprovechamiento de la actividad se establecen como minimo y mdximo

de personas participantes los siguientes:

e En el caso de las pldticas en modalidad virtual: 80 personas como minimo y
como madximo el nimero que establezca la plataforma a utilizar.

e En el caso de las pldticas en modalidad presencial tanto el nimero minimo vy
mdximo de personas participantes se medird acorde a la capacidad del lugar
en el que se realizard la actividad.

e En el caso de los talleres, tanto en su modalidad virtual como en presencial, el
numero minimo de participantes serd de 15 personas y el mdximo de 25
personas; sin embargo, este numero podrd variar cuando se traten de talleres
impartidos por otras dependencias distintas a la Unidad de Igualdad e Inclusién

Universitaria.

4.- La Unidad de Igualdad e Inclusion Universitaria tendrd la facultad de generar listas
de asistencia y registros de la actividad tales como fotografias, capturas, entre otros,

sin que ello represente que la entidad solicitante se exima de dicha responsabilidad.
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